
  

METLIFE France NOMME SA NOUVELLE DRH 
 
Paris, le 1er Juillet 2021 – MetLife France, spécialiste de la prévoyance individuelle annonce la 
nomination de Valérie Watrinet en qualité de Directrice des Ressources Humaines. 
Elle remplacera à ce titre Eric Bastard de Crisnay qui a décidé de prendre sa retraite, après une très 
belle carrière de plus de 40 ans dans les Ressources Humaines. 
Valérie a plus de 20 ans d’expérience à son actif dans le recrutement, la gestion de la performance 
et du développement, ainsi que la gestion du personnel dans différents secteurs au sein de groupes 
français et internationaux. 
 
Valérie Watrinet était auparavant Responsable des Ressources Humaines chez MetLife France 
depuis mars 2017 en charge du recrutement, de la gestion de la performance et des évolutions de carrière. 

Elle était également responsable de la formation et du développement de tous les collaborateurs de MetLife 
France. 
 
Valérie a commencé sa carrière chez AM en tant que Consultante Sénior de janvier 2001 à mars 2004, 

en charge du développement commercial et du recrutement de fonctions supports multiculturelles. 
Elle a ensuite occupé la fonction de Chargée des Ressources Humaines & Consultante RH au sein de 
différentes structure comme Sitel Group, Kelly services et Aura Ressources humaines, d’avril 2004 
à juin 2011. 
 
Elle a par ailleurs endossé plusieurs fonctions de 2011 à 2014 en tant que Responsable Recrutement 
dans des structures telles que Edenred par exemple. 

Plus récemment, elle a occupé des postes de Responsable des Ressources Humaines et du recrutement 
en particulier chez Teva Laboratoires de 2014 à 2016 ou encore chez Bostik SA de 2016 à février 2017, 
avant de rejoindre MetLife France. 
 
Valérie Watrinet est diplômée de l’Institut de gestion sociale et a obtenu un Master 1 Ressources 
Humaines & administration du personnel en 1999. 

 
 

« Je suis particulièrement fière d’annoncer la nomination de Valérie Watrinet au poste de Directrice des 

Ressources Humaines, poste clé s’il en est pour accompagner nos équipes. Valérie dispose en effet  d’une 
expérience significative et diversifiée. Elle a travaillé dans différents secteurs tels que les services et 
l’industrie chez Sitel, le groupe Accor, ou encore les laboratoires pharmaceutiques avec Teva. Elle a 
également œuvré dans des entreprises de tailles diverses, jusqu’à 400 personnes chez Bostik. Ce 

parcours riche et varié lui a permis de développer une capacité d’adaptation très forte, une très grande 
polyvalence et de réelles qualités relationnelles qui constitueront des atouts dans sa nouvelle prise de 
fonction. Je lui souhaite beaucoup de succès et suis certaine qu’elle saura relever avec brio les défis de 
demain. », souligne Agnès Bruhat, Directrice Générale de MetLife France. 
 
« Je suis pour ma part honorée de prendre ces nouvelles fonctions en tant que Directrice des Ressources 
Humaines chez MetLife France. Depuis plus de 10 ans, j’ai à cœur d’accompagner l’humain dans son 
développement et j’entends pouvoir poursuivre cette mission au sein d’un groupe que j’affectionne tout 
particulièrement.  Je souhaite accompagner MetLife dans la réalisation de ses différents projets dans un 
objectif de fluidité, poursuivre la mise en œuvre des différentes transformations organisationnelles que 
l’entreprise a connue au cours de ces 5 dernières années, accompagner les managers et leurs équipes 
dans leur développement et enfin créer un lien fort entre MetLife France et l’organisation groupe. Je tiens 
enfin à remercier chaleureusement Agnès Bruhat pour la confiance qu’elle m’a accordée. », ajoute Valérie 
Watrinet. 
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A propos de MetLife 

 
Fondé en 1868, MetLife est un acteur international de premier plan en assurance-vie et en 

prévoyance salariés avec près de 100 millions de clients à travers 50 pays et occupe une 
position de leader aux États-Unis, au Japon, en Amérique Latine, en Asie, en Europe et au 
Moyen-Orient. En France depuis plus de 50 ans, MetLife et ses 230 collaborateurs proposent 

des offres de prévoyance à des hommes et des femmes, particuliers, professionnels et 
entreprises. Grâce à sa capacité à prendre des risques et à sa parfaite maîtrise des circuits de 
distribution, MetLife offre des solutions adaptées et performantes pour répondre aux 
particularités de chacun. En s’appuyant sur des milliers de courtiers indépendants, MetLife 

commercialise de l’assurance emprunteur individuelle et des garanties de prévoyance. Son 
savoir-faire commercial, médical et financier lui permet d’apporter des réponses personnalisées à 
ses clients, notamment en cas de problème de santé, d’âge ou de capitaux élevés, de sport ou 
profession à risque. 

 
 

 
MetLife Europe d.a.c. Société de droit irlandais, constituée sous la forme de « Designated Activity Company », 

immatriculée en Irlande sous le numéro 415123. Succursale pour la France 100 Esplanade du Général de Gaulle, 92400 
Courbevoie. 799 036 710 RCS Nanterre. MetLife Europe Insurance d.a.c. Société de droit irlandais, constituée sous la 

forme de « Designated Activity Company », immatriculée en Irlande sous le numéro 472350. Succursale pour la France 

100 Esplanade du Général de Gaulle, 92400 Courbevoie. 798 956 314 RCS Nanterre. Siège social de MetLife Europe 
d.a.c. et MetLife Europe Insurance d.a.c. : 20 on Hatch, lower Hatch Street, Dublin 2, Irlande. MetLife Europe d.a.c. et 

MetLife Europe Insurance d.a.c. (agissant toutes deux sous le nom commercial MetLife) sont réglementées par la Central 
Bank of Ireland. 

www.metlife.fr 
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